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Themen 

● Allgemeines 

● Inhalte 

● Hauptinhalte Klasse 7 

● Lernnachweise 

● Zeugnisnoten 

● Fragen 



Allgemeines 

• von Klasse 7 bis 9/10 

• vier Stunden pro Woche 

• Kernziel: Endverbraucher fit für Alltag und 
Konsum machen 

• zehn € pro Halbjahr für Lebensmittel 

• Bitte mitbringen: Tupperdose, Haarband & 

Schürze für die Küche 



Inhalte 
z. B. Werbung, 

Supermarkttricks, … 

z. B. 

Geld/Taschengeld 

z. B. Zukunftsplanung / 

erste eigene Wohnung 

z. B. Lebensmittel-

Zubereitung, 

Esskulturen/Ess-

gewohnheiten 

z. B. Essgewohnheiten, 

Essstörungen, 

Lebensmittelgruppen 



Hauptinhalte in Klasse 7 

● Kultur & Techniken der 
Nahrungszubereitung 
(Schneidetechniken, Hygiene, Sicherheit, 
LM-Zubereitung, …) 

● Ernährung & Gesundheit 
(Lebensmittel-Gruppen, Lebensmittel-
Modelle, …) 

● Verkaufsstrategien (Supermarkttricks) 

● Umgang mit Geld (bzw. Taschengeld) 



Lernnachweise 

● zwei Lernnachweise pro Halbjahr 

● meistens: 

 → 1 schriftlicher Lernnachweis 

 → 1 alternativer Lernnachweis 

● Je nach Thema können auch beide 
Lernnachweise schriftlich sein. 



Zeugnisnoten 

Wie setzen diese sich zusammen? 

→ Schriftlich: 

    Lernnachweise 

→ Mündlich: 

    Unterrichtsbeiträge: z. B. mündliche 

    Beteiligung, Bearbeitung schriftlicher  

    Arbeitsaufträge, Lebensmittelzubereitung,  

    Mappenführung, … 

 



Fragen 
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WPU Französisch

Warum sollte man Französisch 
lernen?

 Französisch ist eine Weltsprache.

 Eine zweite Fremdsprache erhöht die Chancen auf 
dem Arbeitsmarkt.

 Gut vorbereitet in die gymnasiale Oberstufe

Inhalte des Französischunterrichts

 Landeskunde
 Sprache 

• Wortschatz
• Grammatik
• Aussprache/ Intonation

• Hörverstehen
• Leseverstehen
• Sprechen
• Schreiben

Unterstützende und motivierende 
Lernangebote

mobile-235219119.jpg (800×801)

Ziele des Französischunterrichts

 Die Schüler lernen den Umgang und das Vorgehen in Alltagssituationen: 

 Kleine Dialoge auf der Straße

 Wegbeschreibungen

 Kaufen von Bahntickets

 Schreiben von E-Mails bzgl. verschiedener Anlässe

 Prüfung DELF scolaire A1 und A2 durch Centre Culturel Français de Kiel

Was ist das DELF scolaire?

 Diplôme d‘études en langue française

 Orientierung an dem GER
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Allgemeine Hinweise 

 Mündlichkeit steht im Vordergrund

• Mitarbeit

• Vokabeltests 

 Zwei Lernnachweise pro Halbjahr

 Zwei Lernnachweise werden in der Sek I durch eine 
Sprechprüfung ersetzt (7 und 8).

 Buch und Cahier d‘activités

Voraussetzungen für die Wahl des 
WPU Französisch

 Interesse für Menschen und Kulturen fremder Länder

 Keine Probleme mit der ersten Fremdsprache (Englisch)

 Ausdauer beim Lernen und Üben von Vokabeln und Grammatik

 Anstrengungsbereitschaft

 Mündliche Beteiligung 

Wichtige Hinweise zur Wahl des WPU 
Französisch

 Teilnahme am WPU ist für vier Jahre verpflichtend.

 Die zweite Fremdsprache ist nicht für den Eintritt in die 
gymnasiale Oberstufe verpflichtend.

 Zu Beginn der Oberstufe muss dann jedoch eine 
zweite Fremdsprache für drei Jahre gewählt werden. 

 Hat man in der Sek I bereits vier Jahre eine 
Fremdsprache belegt, so muss diese nur noch ein Jahr 
fortgeführt werden. 



Ansprechpartner:  
Manuel Kemner (Sportfachleitung) 



WPU Fit und Gesund –  
Sport in Theorie und Praxis 

• 4 Stunden Unterricht 
 
• Davon je nach Unterrichtseinheit Verhältnis von 

Praxis und Theorie 1/2 oder 2/2 

Dies sieht die Stundentafel für den WPU vor: 



Als Leitfaden für den WPU dienen die sporttheoretischen Bereiche: 

WPU Fit und Gesund –  
Sport in Theorie und Praxis 

1. Sportbegriff, Historie und 
gesellschaftlicher Hintergrund 

2. Motive des Sporttreibens 

3. Beschreibung und Analyse 
von Bewegungen 

4. Trainingslehre 

5. Struktur von Sportspielen 6. Ernährung und Gesundheit 

7. Sportmedizin 8. Sportpsychologie 

9. Organisation im Sport 10. Umwelterziehung durch Sport 



Ausdau 
WPU Fit und Gesund –  

Sport in Theorie und Praxis 

 
 

In der Unterrichtspraxis kann dies dann im WPU wie folgt aussehen: 

Praxis Theorie 

Ausdauersport  Trainingslehre 

Turnen Beschreiben und Analyse 
von Bewegungen 

Rückschlagspiele (Volleyball, 
Badminton…) 

Struktur von Sportspielen 

Spikeball, Parkour, Inline-
Skating 

Motive des Sporttreibens 



WPU Fit und Gesund –  
Sport in Theorie und Praxis 

Ihr Kind sollte diesen WPU wählen, wenn es… : 

• Interesse an vielen verschiedenen Sportarten hat 
und sich gern bewegt. 

 
• eine allgemeine Sportbegabung aufzeigt. 
 

• in körperlich gesunder Verfassung ist. 
 

• anstrengungsbereit ist und auch mal über seine Grenzen geht. 

• etwas über die theoretischen und organisatorischen Grundlagen  
     des Sports erfahren möchte. 

• in der Lage ist, sich an Regeln zu halten und ein Teamplayer/in ist. 



Der WPU Fit und Gesund ist KEIN Synonym für 
„Fußballkurs“. 

WPU Fit und Gesund –  
Sport in Theorie und Praxis 



WPU Fit und Gesund –  
Sport in Theorie und Praxis 

Natürlich finden in diesem WPU auch schriftliche Lernnachweise und 
sportliche Leistungstests statt! 

Note 

Theorie 

UB LN 

Praxis 

Leistung Anstreng-

ung 
Sozial-/ 

Regelver-

halten 

100% 

40% 60% 

40% 60% 50% 
30% 

20% 



WPU Fit und Gesund –  
Sport in Theorie und Praxis 

Haben Sie noch Fragen? 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 



WPU Technik 

 

Allgemein: 

Vier Stunden in der Woche 

2 LN pro Halbjahr (einer alternativ) 

primär im Technikraum 

 

Klasse 7: 

Einführung in Holztechnik und Holztechnologie 

Anwendung von Werkzeugen und Arbeitstechniken im Bereich Holzverarbeitung 

Theorie zum Werkstoff Holz  

Projekte u.a. : Futterspender, Vogelhaus, Werkzeugkiste 

 

Klasse 8: 

Einführung in Metalltechnik und Metalltechnologie 

Anwendung von Werkzeugen und Arbeitstechniken im Bereich Metallbearbeitung 

Theorie zum Werkstoff Metall 

Projekte u.a.: Buchstaben aus Messing, Flaschenöffner, Schlüsselanhänger 

 

Klasse 9: 

Einführung in Elektrotechnik und Elektronik 

Planen und Umsetzen von Schaltungen mit entsprechenden Bauteilen nach 

konkreter Problemstellung 

Theorie zu Stromkreisläufen und Schaltplänen 

Projekte u.a.: Aufputzschaltung, Hausschaltungen, Schaltungsarten 

 

Klasse 10: 

Themen zum eigenständigen Leben und Haustechnik 

Erlernen selbstumsetzbarer, technischer Handlungen im privaten Alltag 

Projekte u.a.: Beleuchtung, Haushaltsreperaturen, usw. 

 



Ihr Kind bringt mit: 

- Interesse an handwerklichen Tätigkeiten 

- Bereitschaft Handlungen wiederholt auszuüben 

- Durchhaltevermögen 

- Fähigkeit immer wieder Verbesserungen vorzunehmen, bis ein Ergebnis 

erreicht ist 

 

Bewertung: 

Die Bewertung setzt sich zusammen aus: 

- LN 

- mündlichen Beiträgen 

- Arbeitshaltung und Arbeitsleistung an den Werkstücken 

- Qualität er gefertigten Werkstücke 
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Steuern, Miete, erstes Gehalt – wer das nicht versteht, zahlt drauf. 
Der WPU gibt das Handwerkszeug fürs echte Leben – bevor es zu spät ist. Schülerinnen und Schüler der 
Klassen 7–10 lernen praxisnah, wie Wirtschaft funktioniert, und sammeln echte Berufserfahrung in der eigenen 
Schülerfirma. 

Inhalte – Klasse 7 bis 10 

Klasse 7 
🏠 Haushalte 

• Bedürfnisse & 
Knappheit 

• Werbung & 
Konsumfallen 

• Erster Kaufvertrag 
• ★ Start im 

Pausenverkauf 

Klasse 8 
🏭 Betriebe 

• Gründung & 
Rechtsformen 

• Arbeit & Lohn 
• Wirtschaftskreislauf 
• ★ Teamrollen 

übernehmen 

Klasse 9 
📈 Markt 

• Preisbildung & 
Wettbewerb 

• Soziale 
Marktwirtschaft 

• Digitaler Handel 
• ★ Marketing-Profis 

Klasse 10 
🌍 Die Welt 

• Globalisierung & 
EU 

• Wirtschaftspolitik 
• Zukunft & KI 
• ★ 

Geschäftsführung 

Die Schülerfirma: Pausenverkauf 

Das Herzstück des Kurses ist die eigene Schülerfirma. Schülerinnen und Schüler betreiben den 
Pausenverkauf eigenverantwortlich – mit echtem Geld, echten Waren und echten Kunden. Die Übernahme 
von Aufgaben und Verantwortung wächst von Jahr zu Jahr. 
 

👥  Team-Einstieg (Klasse 7) 
Aktive Mitarbeit in Verkauf & Service. Erste Einblicke 
in Teamarbeit und Kundenkontakt. 

📣  Marketing & Kommunikation 
Werbemaßnahmen planen, Angebote gestalten, 
Kunden ansprechen und Marktanalysen durchführen. 

💰  Buchführung & Finanzen 
Einnahmen und Ausgaben erfassen, Kalkulation 
durchführen und Preise eigenständig festlegen. 

📦  Logistik & Lager 
Einkauf organisieren, Warenbestand kontrollieren und 
Lieferungen koordinieren. 

 

Für wen ist der WPU Wirtschaft geeignet? 

Der WPU Wirtschaft ist kein reines „Buchhaltungsfach“ – er richtet sich an alle Schülerinnen und Schüler, die 
Interesse an Alltag, Beruf und Gesellschaft mitbringen. Besonders geeignet für: 
 

💼  Berufsorientierte 
• Interesse an 

kaufmännischen Berufen 
(Bürokaufmann/-frau, 
Bankkaufmann/-frau, 
Handelsfachmann/-frau) 

• Geplante Ausbildung im 
Einzelhandel, in einer Bank 
oder Versicherung 

• Wunsch nach einem 
Studium in BWL, VWL oder 
Management 

🏠  Kinder aus 
Unternehmerfamilien 

• Eltern mit eigenem Betrieb 
oder selbstständig tätig 

• Schüler, die verstehen 
möchte, wie ein Betrieb 
funktioniert 

• Schüler, die darüber 
nachdenken, später selbst 
ein Unternehmen zu 
gründen 

💡  Allgemein Neugierige 
• Wollen wissen, warum 

Dinge so viel kosten, wie 
sie kosten 

• Interessieren sich für 
Nachrichten, Wirtschaft und 
Politik 

• Möchten frühzeitig lernen, 
mit Geld und 
Verantwortung umzugehen 

ℹ  Keine Vorkenntnisse nötig – Neugier und Einsatzbereitschaft reichen für den Start vollkommen aus. 
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Warum ist der WPU fürs spätere Leben wichtig? 

Wirtschaftliche Grundkenntnisse zählen heute zu den wichtigsten Lebenskompetenzen – unabhängig vom 
späteren Beruf. Was im WPU gelernt wird, wirkt dauerhaft: 
 

💳  Im Alltag als Erwachsener 
• Gehaltsabrechnung, Steuern und 

Versicherungen verstehen 
• Kreditverträge und Finanzprodukte kritisch 

bewerten 
• Haushaltsbuch führen und finanziell 

vorsorgen 
• Werbung und Konsumangebote 

durchschauen 

🎓  Am Beginn der Ausbildung 
• Kaufmännische Grundbegriffe sind bereits 

bekannt 
• Teamarbeit, Verantwortung und 

Zuverlässigkeit wurden in der Praxis geübt 
• Auszubildende mit WPU-Hintergrund sind 

häufig schneller und selbstsicherer 
• Einige Berufsschulthemen sind bereits 

vertraut 

 

🚀  Erleichtert den Übergang in die berufliche Schule:  
Wer den WPU belegt hat, bringt beim Übergang auf eine berufliche Schule oder in eine kaufmännische 
Ausbildung bereits wichtiges Grundwissen mit. Themen wie Kostenrechnung, Vertragsrecht, Marketing 
und betriebliche Organisation werden in der Berufsschule direkt aufgegriffen. Das reduziert den 
Einstiegsdruck und schafft echte Vorteile in den ersten Wochen der Ausbildung. 

Passt das zu meinem Kind? 

FACHLICHE ANKNÜPFUNG 
🧮  Mathematik 
Preisrechnung, Kalkulation, Prozentrechnung, 
Diagramme lesen 
✏  Deutsch 
Präsentationen, Gesprächsführung, Verträge 
und Texte verstehen 

SOZIALE KOMPETENZEN 

🤝  Teamfähigkeit 🎯  Eigeninitiative 

💬  Kommunikation 🔒  Zuverlässigkeit 

💡  Lernbereitschaft 🛡  Verantwortung 
 

Leistungsbewertung 

Die Gesamtnote setzt sich aus zwei Bereichen zusammen: 
 

Lernnachweise   40 % 
Schriftliche Arbeiten, die den Lernfortschritt 
dokumentieren. 

• 2 Lernnachweise pro Halbjahr 
• Davon max. ein alternativer Lernnachweis 

Mündliche Mitarbeit   60 % 
Die mündliche Note setzt sich aus drei Bereichen 
zusammen: 

Unterrichtsbeiträge 40 % 

Mitarbeit Schülerfirma 40 % 

Tests 20 % 
 

 

💡  Besonderheit: Die Mitarbeit in der Schülerfirma fließt direkt in die Bewertung ein. Engagement, 
Zuverlässigkeit und Übernahme von Verantwortung zählen also nicht nur sozial – sondern auch für die 
Note. 

 


